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Στο Εσπερινό Γυμνάσιο Ρόδου οργανώθηκε το σχολικό έτος 2022-23 
εκπαιδευτικός όμιλος σκακιού. Στο πλαίσιο του ομίλου οι μαθητές έμαθαν τους 
βασικούς κανόνες και στρατηγικές του σκακιού, έλυσαν ασκήσεις τακτικών, 
έπαιξαν παρτίδες μεταξύ τους και με τον υπολογιστή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το σκάκι είναι ένα παιχνίδι 
που απαιτεί στρατηγική, 
τακτική, λογική σκέψη και 
κρίση. Οι παίκτες πρέπει να 
αναλύουν πολλές 
διαφορετικές κινήσεις και να 
προβλέπουν τις πιθανές 
απαντήσεις του αντιπάλου 
τους. Το σκάκι βοηθάει στην 
ανάπτυξη της συγκέντρωσης, 
της κριτικής σκέψης, της 
δημιουργικότητας και της 
λήψης αποφάσεων. 

 



Το σκάκι απαιτεί από τους 
παίκτες να είναι πλήρως 
συγκεντρωμένοι κατά τη 
διάρκεια του παιχνιδιού. Η 
πρακτική του σκακιού μπορεί 
να βοηθήσει κάποιον να 
βελτιώσει την ικανότητά του να 
επικεντρώνεται σε μια 
δραστηριότητα και να αντέχει 
σε μεγάλες πνευματικές 
προκλήσεις. 

 

Κατά τη διάρκεια μίας παρτίδας 
σκακιού, πρέπει να θυμόμαστε 
τις κινήσεις που έγιναν, τις 
πιθανές παραλλαγές και τις 
προτιμήσεις του αντιπάλου. Η 
εξάσκηση στο σκάκι μπορεί να 
βελτιώσει τη μνήμη και την 
ικανότητα λήψης αποφάσεων. 

 

 

Ανεξαρτήτως ηλικίας ή επιπέδου 
εμπειρίας, το σκάκι μπορεί να 
προσφέρει οφέλη για τον νου 
και το πνεύμα. Στον όμιλο, 
παίζοντας σκάκι, 
αντιμετωπίσαμε προκλήσεις, 
συνεργαστήκαμε, μάθαμε, αλλά 
πάνω από όλα διασκεδάσαμε.  

 

 



Και μία άσκηση για εξάσκηση στη διπλή απειλή. Παίζουν τα λευκά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Καλό καλοκαίρι! 

 

Λύση: Ο λευκός πύργος μετακινείται στο b7 και απειλεί τον βασιλιά και τον ίππο του μαύρου. 


